ZERTIFIKAT @

Uber die erfolgreiche Teilnahme an der YOGA und KREBS Weiterbildung

Die Ausbildung umfasst 40 Unterrichtsstunden mit folgenden Inhalten:

Krebsentstehung, Krebsarten, Staging und Grading, Privention
Therapien von Krebserkrankungen, Nebenwirkungen von Krebstherapien
Einsatz yogischer Techniken bei Krebserkrankungen

Konzeption von Yoga und Krebs Stunden nach Therapiestadium

Einsatz geeigneter Meditationen, Mudras und Mantras

Wird verlichen an

Heike Steinau-Diekert

mit der Maf3gabe, Kursteilnehmer in dieser besonderen Lebenssituation unter;;t{}t-zend..u.nd.........".t..,.,......,...m—,.

sorgsam in den heilsamen Lehren des Yoga zu unterrichten.

Travemunde, den 25. Oktober 2019
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